Tomcsanyi Tamasné

Elészor a toltelékeket készitjik el, mert ki kell hdteni.
Makos:

A vizet a cukorral 6sszeforraljuk, majd hozzdadjuk a mdakot, dardlt kekszet vagy
zsemlemorzsat, citromlevet és a citrom reszelt héjat. izlés szerint mazsola is
adhaté hozzda. Az egészet alaposan dsszekeverjik, majd kihdtjik.

Dios:
A diés tolteléket is ugyanigy készitjik el, majd kihdtjik.
Gesztenyés:

Mivel egy adag tésztabdl 6 szal bejgli lesz, igy ha gesztenyéset is szeretnénk,
akkor annyival kevesebb makos, illetve dids tolteléket készitslink.

A gesztenyemasszat kiolvasztjuk, majd annyi rummal lazitjuk, hogy ne legyen tul
lagy. izesitjiik vanilids cukorral, illetve reszelt narancshéjjal.



