
CSEHI LAJOS 

Jászfényszaru

HOZZÁVALÓK
 1 kg csirkemellflé
 25 dkg tejszínes krém sajt
 2 fej lilahagyma
 4 gerezd fokhagyma
 bazsalikom
 rozmaring
 kakukkfű
 őrölt fehér bors
 só
 A panírozáshoz:
 4 db tojás
 liszt
 zsemlemorzsa
 A sütéshez:
 3 dl étolaj


